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RAZIONALE SCIENTIFICO

Attualmente si stima che al mondo
oltre 400 milioni di persone
vivano con diabete. Le proiezioni
future prevedono un ulteriore
peggioramento del quadro
epidemiologico, calcolando la
presenza di 600 milioni di persone
affette da tale patologia entro il
2050.

All'interno di questa vasta
popolazione, una netta minoranza
€ rappresentata da persone affette
da forme “non comuni” di diabete,
quali il diabete monogenico
(MODY), le forme autoimmuni
dell’'adulto (LADA), le gravi forme
di insulinoresistenza genetica e le
lipodistrofie, quadri a cui troppo
spesso viene dedicato un esiguo
spazio nell’'ambito della “ribalta”
scientifica diabetologica.

L’'obiettivo della giornata € quello di
focalizzare I'attenzione sulle forme
di diabete spesso “dimenticate”

e offrire un aggiornamento
sull’inqguadramento clinico,
diagnostico e terapeutico. Saranno
presentate le opzioni di trattamento
“tradizionali”, quali la terapia
insulinica, implementata dall’utilizzo
della tecnologia (microinfusori

con sistemi AHCL/monitoraggio
glicemico in continuo) e le opzioni
innovative, con riferimento
all’utilizzo dei farmaci appartenenti
alla classe dei GLP1-Ras, degli
SGLT2 inibitori e, nell’lambito delle
lipodistrofie, della metreleptina.

Il corso ha come scopo quello

di contribuire a rispondere alle
esigenze formative dei giovani
endocrinologi e diabetologi, tramite
il contributo di speaker altrettanto
giovani e con grande esperienza
nella tematica ad essi affidata.
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Registrazione partecipanti

Saluto del Presidente SID Lombardia
Alessandro Roberto Dodesini (Bergamo)

Presentazione del corso
Valeria Grancini (Milano), Maria Elena Lunati (Milano)

1° SESSIONE - LIPODISTROFIE

Moderatori:
Amelia Caretto (Milano), Francesca D’Addio (Milano)

Lipodistrofie: inqguadramento clinico
Caterina Pelosini (Pisa)

Terapia delle lipodistrofie
Flavia Prodam (Novara)

La gestione in ambulatorio
Giulia Rodari (Milano)

Discussione
Coffee break
2° SESSIONE - INSULINORESISTENZE GENETICHE

Moderatori:
Stefano Ciardullo (Monza), Laura Montefusco (Milano)

Forme genetiche di insulinoresistenza
Carolina Cecchetti (Bologna)

Terapia delle insulinoresistenze genetiche
Laura Rotolo (Bologna)

La gestione in ambulatorio
Federico Giacchetti (Milano)

Discussione

Condivisione di esperienze cliniche da parte
dall’audience e parere dell’esperto

Carolina Cecchetti (Bologna), Caterina Pelosini (Pisa),
Flavia Prodam (Novara), Laura Rotolo (Bologna)

Lunch
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3° SESSIONE - NON 1, NON 2: LADA
Moderatori:
Elena Meneghini (Milano), Cristiana Scaranna (Bergamo)

I LADA: inquadramento clinico e terapia insulinica
MDI/CSII
Ernesto Maddaloni (Roma)

Il LADA: terapie non convenzionali:
SGLT2i e GLPIRAS
Davide Bernasconi (Milano)

La gestione in ambulatorio
Irene Cogliati (Milano)

Discussione

4° SESSIONE - NON 1, NON 2: MODY
Moderatori:
Laura Lena Porcaro (Bergamo), Antonio Rossi (Milano)

[ MODY: inquadramento clinico e terapia
Irene Rutigliano (San Giovanni Rotondo FG)

[ MODY, terapie non convenzionali:
SGLT2i e GLP1RAS
Andrea Laurenzi (Milano)

La gestione in ambulatorio
Camilla Tinari (Milano)

Discussione

Write it on the board
Valeria Grancini (Milano), Maria Elena Lunati (Milano)

Durante lo svolgersi dell’evento i discenti avranno
l'opportunita di annotare su un pannello, adibito per
l‘'occasione, brevi spunti di riflessione, parole chiave, idee
per il futuro, che verranno ripresi e commentati in questa
sessione.

Conclusioni e chiusura dei lavori
Valeria Grancini (Milano), Maria Elena Lunati (Milano)
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PROVIDER ECM

SID

E Societa Italiana di Diabetologia e Malattie del Metabolismo ID n° 373
Via Pisa 21, 00162 ROMA

Tel. 0644240967 - Fax 0644292060

e-mail: siditalia@pec.siditalia.it

CREDITI FORMATIVI ECM

N°ECM: 373-416891

Ore formative ECM: n° 6

Al Congresso sono stati assegnati n° crediti formativi: 6

L’evento sara accreditato per n° 70 discenti tra: Medici Chirurghi.
Discipline mediche accreditate: Malattie metaboliche e diabetologia,
Endocrinologia, Medicina Interna

Gli specialisti afferenti ad altre discipline non avranno diritto ai crediti
ECM.

Il corso non é ad invito diretto dello/degli sponsor.

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza-profili di cura.

ISCRIZIONE
L’iscrizione & gratuita e potra essere effettuata tramite la compilazione
di un form on-line sul sito www.siditalia.it all’'interno della sezione
Formazione - Corsi Residenziali.
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La documentazione ECM sara on-line a partire dalle ore 08.00 del
giorno 21 settembre 2024 alle ore 08.00 del giorno 24 settembre
2024. Si ricorda che da comunicazione Age.Na.S. del 27 marzo 2015 il
questionario di verifica on-line consente di effettuare una sola e non
ripetibile compilazione del test. Il set di domande rimarra lo stesso ed
allo stesso verra applicata la doppia randomizzazione. In sede di evento
il provider dara indicazioni in merito alla pubblicazione del questionario.
L’assegnazione dei crediti formativi rimane, comunqgue, subordinata a:

- presenza in sala per il 90% della durata dell’evento. La rilevazione
delle presenze verra compiuta tramite utilizzo di scanner elettronici
posizionati presso I'ingresso delle sale. Si raccomanda vivamente ai
partecipanti di provvedere sempre a registrare I'ingresso e l'uscita.
L’assenza di una sola delle timbrature necessarie determinera
'impossibilita di assegnazione dei crediti;

- rispondere correttamente al 75% dei quesiti del questionario di
apprendimento;

I&C s.r.l.

Via Andrea Costa, 202/6 - 40134 Bologna
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